
  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         
 

 

 

 

          
 

 

 

 

              
 

 

 

 

         

 

2019 C.S. – 11  
 

CAMPIONATI STUDENTESCHI 2019 
MANIFESTAZIONE PROVINCIALE 

ULTIMATE FRISBEE - REGOLAMENTO 

 
 1)   L’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola dei Campionati Studenteschi 2019 di 
Bologna  indice e, in collaborazione con la Delegazione Provinciale F.I.F.D., organizza la 
Manifestazione Provinciale di Ultimate Frisbee 2019, riservata alle categorie delle Scuole di 
Istruzione Secondaria di I° e II° Grado. 
Si segnala che alla manifestazione parteciperanno anche le rappresentative di Ferrara 
secondo un modello organizzativo che prevede lo svolgimento delle manifestazioni 
provinciali unificate. Verranno pertanto definite nell’ambito della stessa manifestazione due 
distinte classifiche, rispettivamente per la provincia di Bologna e Ferrara. 
Tale Manifestazione si svolgerà 
 

Lunedì 15 aprile 2019 
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO 

c/o Centro Sportivo CUSB, via Del Carpentiere, 44 – Bologna 
c/o Campo da Calcio Nobile, via Dello Sport, Casalecchio di Reno (Bo) 

 

2)   Alla Manifestazione possono partecipare tutte le Scuole di Istruzione Secondaria di I° e 
II° Grado della provincia di Bologna aderenti ai Campionati Studenteschi 2019 (che risultano 
aver confermato l’Ultimate Frisbee tra le discipline sportive selezionate nel rilevamento on 
line sul portale sportescuola.gov.it). 
  Potranno partecipare studenti appartenenti: 
 Scuole Medie - Cat. "RAGAZZE" 
 nate negli anni 2007 (08) 
 Scuole Medie - Cat. "RAGAZZI" 
 nati negli anni 2007 (08) 
 Scuole Medie - Cat. "CADETTE" 
 nate negli anni 2006 – 2005 
 Scuole Medie - Cat. "CADETTI" 
 nati negli anni 2006 – 2005 
 Istituti Superiori - Cat. "ALLIEVE" 
 nate negli anni 2002-2003-2004 (05) 
 Istituti Superiori - Cat. "ALLIEVI" 
 nati negli anni 2002-2003-2004 (05) 
 Istituti Superiori - Cat. "JUNIOR F" 
 nate negli anni 2001-2000  
 Istituti Superiori - Cat. "JUNIOR M" 
 nati negli anni 2001- 2000 
 
  3)  La partecipazione è per: 
   ISTITUTI DI I° GRADO 
 3a) SQUADRE formate da 10 giocatori (di cui almeno 3 giocatrici), 5 scendono in campo e 
tutti gli iscritti devono giocare per più frazioni di gioco (mete). Entro le tre frazioni bisogna 
schierare tutti i giocatori. Per le squadre che si presenteranno con un numero inferiore di 
atleti sarà prevista la perdita della gara. Una meta dura dal pull al momento in cui si segna il 
punto. 
      Le squadre effettuano sostituzioni solo dopo ogni meta e prima di aver segnalato di 
essere pronte per il pull (lancio iniziale). Ogni giocatore deve essere riconoscibile attraverso 
il numero sulla maglia. 
 
              ISTITUTI DI II° GRADO 
 3b) SQUADRE formate da 10 giocatori, 5 dei quali scendono in campo. Tutti i  
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giocatori devono giocare più frazioni di gioco (mete). Entro le tre frazioni bisogna schierare tutti i giocatori.  
Per le squadre che si presenteranno con un numero inferiore di atleti sarà prevista la perdita della gara. Una meta 
dura dal pull al momento in cui si segna il punto.  
Le squadre effettuano sostituzioni solo dopo una meta e prima di aver segnalato di essere pronte per il pull (lancio 
iniziale). Ogni giocatore deve essere riconoscibile attraverso il numero sulla maglia. 

   3c)   Gli Istituti di II° grado potranno iscrivere le squadre nelle specialità:  
            Mixed squadre composte da 10 atleti 5 maschi e 5 femmine 
            Open squadre composte da 10 atleti e/o atlete 
            Femminile squadre composte da 10 atlete. 
   3d)  Per le categorie previste, ogni Scuola Secondaria di I° e II° Grado è ammessa alla Manifestazione Provinciale con più 

squadre. 
4) Le Scuole di Istruzione Secondaria di I° e II° grado di Bologna e Provincia che intendono partecipare alla 

Manifestazione Provinciale di Ultimate Frisbee devono provvedere alle iscrizioni inviando il Modello B scaricabile sul 
portale sportescuola.gov.it e comunicare allo scrivente con quante e quali squadre parteciperanno alla seguente mail 
edfisica.bologna@istruzioneer.gov.it entro 

GIOVEDI 11 aprile 2019 
             copia di tale elenco stampato e sottoscritto dal Dirigente Scolastico dovrà essere presentata alla Segreteria Gare 

(unitamente agli allegati moduli “Presentazione Squadra”). Ogni alunno dovrà avere con sé un documento di identità 
personale.  

4a) Le Scuole di Istruzione  Secondaria di I° grado di Ferrara, partecipano con una sola squadra per istituto.  
        Le  iscrizioni debbono avvenire inviando il Modello B scaricabile dal portale sportescuola.gov.it agli  
        indirizzi  e-mail edfisica.bologna@istruzioneer.gov.it e coordedfisica.fe@istruzione.it  entro 

GIOVEDI 11 aprile 2019 
   5) La Manifestazione Finale Provinciale sarà svolta secondo il sotto indicato programma-orario: 

 
Lunedì 15 aprile 2019 – CENTRO SPORTIVO CUSB - Bologna – Rappresentative di Bologna 
Ore 8.30 Ritrovo 
Ore 8.30/9.00 Conferma o variazioni iscrizioni. 
Ore     9.00 Inizio gare 
Ore    13.30 Termine gare e premiazioni. 
 
Lunedì 15 aprile 2019 – CENTRO SPORTIVO CUSB - Bologna – Rappresentative di Ferrara 
Ore 9.30 Ritrovo 
Ore 9.30/10.00 Conferma o variazioni iscrizioni. 
Ore     10.00 Inizio gare 
Ore   12.00/12.15 Termine gare e premiazioni. 

 
Il Direttore di gara potrà apportare variazioni agli orari di gara dandone comunicazione agli insegnanti 
accompagnatori. 

           per le seguenti Scuole Secondarie di I° grado 
- IC 3 Bologna 
- IC 4 Bologna 
- IC 5 Bologna 
- IC 6 Bologna 
- IC 7 Bologna 
- IC Granarolo 
- IC 8 Bologna 
- IC 10 Bologna 
- IC 12 Bologna 
- IC 13 Bologna 
- IC Budrio 
- IC 16 Bologna 
- IC 17 Bologna 
- IC 20 Bologna 
- IC 2 San Lazzaro 
- IC Castel Maggiore 
- IC Pianoro 
- Sant’Alberto Magno 

  
- IC Alda Costa Ferrara 
- IC De Pisis Ferrara 
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Le squadre di Ferrara disputeranno 3 partite di 20’ ciascuna e la squadra vincitrice parteciperà alla fase Regionale del 7 
Maggio 2019 a Cesenatico. 

 
 
            Lunedì 15 aprile 2019 – CAMPO DA CALCIO NOBILE – Casalecchio di Reno  
 Ore 8.30 Ritrovo 
 Ore 8.30/9.00 Conferma o variazioni iscrizioni. 
 Ore     9.00 Inizio gare 
 Ore    13.30 Termine gare e premiazioni. 

Il Direttore di gara potrà apportare variazioni agli orari di gara dandone comunicazione agli insegnanti 
accompagnatori. 

             per le seguenti Scuole Secondarie di I° grado 
- IC Monte San Pietro 
- IC Anzola 
- IC Calderara di Reno 
- IC Ceretolo Casalecchio di Reno 
- IC Marzabotto 
- IC Crespellano 
- IC Bazzano Monteveglio 
- IC Zola Predosa 
- IC Croce Casalecchio di Reno 
- IC Centro Casalecchio di Reno 
 
Le prime quattro squadre classificate del raggruppamento del CUSB e le prime quattro squadre classificate del 
raggruppamento del Campo Nobile di Casalecchio accederanno alla Manifestazione Finale di Ultimate Frisbee che si 
svolgerà nella giornata di giovedì 2 maggio dalle 8,30 alle 13,30 al Centro Sportivo CUSB – Bologna. 

 
 Lunedì 15 aprile 2019 – CENTRO SPORTIVO CUSB - Bologna  
 Ore 14.00 Ritrovo 
 Ore 14,00/14,30 Conferma o variazioni iscrizioni. 
 Ore     14,30 Inizio gare 
 Ore      18.00 Termine gare e premiazioni. 

Il Direttore di gara potrà apportare variazioni agli orari di gara dandone comunicazione agli insegnanti 
accompagnatori. 

           per le seguenti Scuole Secondarie di II° grado 
 - IIS Arrigo Serpieri 

 - IIS Keynes 
 - IIS Malpighi 
 - Liceo Galvani 
 - Liceo Minghetti 
 - Liceo Righi 
 - Liceo Fermi 
 - Liceo Copernico 
 - Liceo Sabin 
 - Liceo Da Vinci Casalecchio  
 - IPSAS Aldrovandi Rubbiani 
 - ITC Salvemini 
   - IIS Aldini Valeriani 
   - IIS Fantini 
 - IPSAR Casalecchio 
   - Liceo Arcangeli 
   - Sant’Alberto Magno 

5) Si svolgeranno partite con tempi di 18’, con un Timeout di 1’ per squadra non utilizzabile negli ultimi 5’.  
6) Si raccomanda a tutti i partecipanti di provvedere autonomamente per quanto riguarda l’approvvigionamento di 

acqua non essendo prevista alcuna forma di ristoro. 
7) Per quanto non espressamente indicato nel presente Regolamento, si rinvia alle norme tecniche FIFD ed ai 

Regolamenti dei Campionati Studenteschi 2019. 
            In particolare si richiama l’attenzione delle SS.LL. e di tutti partecipanti al punto delle schede tecniche  
            “Regolamento, Autoarbitraggio, Spirito del gioco, Cerchio finale” che qui si riporta integralmente: 

 
Regolamento, Autoarbitraggio, Spirito del Gioco, Cerchio Finale 
L’Ultimate è uno sport auto-arbitrato e senza contatto fisico che si basa sullo Spirito del Gioco.  



Con lo Spirit Of The Game s’intende la conoscenza e il corretto utilizzo del Regolamento da parte di ogni giocatore, 
l’assenza di falli e contatto fisico, il comportamento leale e corretto, l’atteggiamento positivo, l’autocontrollo, la 
comunicazione rispettosa tra giocatori e soprattutto la basilare gioia di giocare.  
La competitività è sempre incoraggiata, ma sempre nel rispetto delle regole e della sicurezza degli altri giocatori. 
Qualsiasi azione pericolosa, insulto, fallo intenzionale o comportamento volto a vincere a tutti i costi sono contrari allo 
Spirito del Gioco.  
Al termine di ogni partita si fa il Cerchio Finale attorno al disco, mischiandosi con i giocatori dell’altra squadra. Un 
capitano per parte fa un discorso per ringraziare gli avversari, analizzare la partita e sottolineare se le regole siano 
state rispettate o no. Dopo un applauso, la squadra che ha vinto fa un passo dentro il cerchio e camminando in senso 
antiorario dà il cinque con la mano destra agli avversari.  

 

 
 Il Presidente dell’OPSS 

  Il Dirigente UST BOLOGNA 
 Giovanni Schiavone  

           
 

 
  
  


